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OZEL MiNiK SEYLER ANAOKULU 21 EYLUL - 02 EKiM 2026 AYI YEMEK LIiSTESI
A\gﬁ BILGILENDIRME: Ogrencilerimize, miimkiin oldugu kadar organik (siit, yumurta,kemik suyu, corba vb.) ve kendi
mutfagimizin Urinlerini(simit,pogaca, limonata vb.) sunuyoruz.
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TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTISI
21.09.2026 |Haglanmis Yumurta ,Siyah Zeytin,Beyaz Peynir,Domates,Bal,lhlamur. Mercimek Corbasi, Soslu Makarna , Yogurt Supangle
22.09.2026 Pisi, Salatalik, Domates , Siyah Zeytin, Bal , Stt Yesil Fasulye, Bulgur Pilavi, Komposto Havugclu Cevizli Kek
23.09.2026 Firinda Patates ,Siyah Zeytin, Recel , Kasar Peynir ,Salatalik,, Domates Tarhana Corbasi, Firinda Sebzeli Kofte , Makarna Simit Kurabiye , Uziim
24.09.2026 |Tost, Maydanoz,Recel, Siyah Zeytin, Beyaz Peynir, Havug, Ihlamur Kuru Fasulye , Piring Pilavi, Tursu Meyve Salatasi
25.09.2026 |Kasarl Omlet, Salatalik, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peynir,Bal Tel Sehriye Corbasi, Ev Mantisi, Yogurt Patlamis Misir, Muz
28.09.2026 |Pankek ,Siyah Zeytin,Beyaz Peynir,lhlamur. Yogurt Corbasl, Sebzeli Bulgur Pilavi , Komposto Zebra Kek
29.09.2026 |Menemen , Salatalik,Domates,Siyah Zeytin,Kasar Peynir,Bal,Sit Zerdecalli Stizme Mercimek Corbasi, Firinda Tavuk , Eriste Gorek Otlu Kurabiye , ElIma
30.09.2026 |Kasarh Patates , Beyaz Peynir, Bal, Regel , Havug Ispanak , Makarna, Yogurt Meyve Salatasi
1.10.2026  |Yumurtal Ekmek , Siyah - Yesil Zeytin , Salatalik , Regel Nohut, Piring Pilavi, Tursu Patlamis Misir, Nektari
2.10.2026 Haslanmis Yumurta , Salatalik, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peynir, Sit. Sulu Patates Yemegi , Kuskus, Yogurt BiskUvili Pasta

Not: Ogrencilerimizin 6zel giinlerinde ya da zaruret halinde meniide degisiklikler olabilir.




