
TARİH

21.09.2026

22.09.2026

23.09.2026

24.09.2026

25.09.2026

28.09.2026

29.09.2026

30.09.2026

1.10.2026

2.10.2026

Not: Öğrencilerimizin özel günlerinde ya da zaruret halinde menüde değişiklikler olabilir.

Yumurtalı Ekmek  , Siyah - Yeşil Zeytin , Salatalık , Reçel  

Ispanak , Makarna , Yoğurt Meyve SalatasıKaşarlı Patates   , Beyaz Peynir , Bal , Reçel , Havuç 

Bisküvili Pasta 

Nohut , Pirinç Pilavı , Turşu Patlamış Mısır , Nektari 

Sulu Patates Yemeği   , Kuskus , Yoğurt Haşlanmış Yumurta  ,  Salatalık, Siyah-Yeşil Zeytin, Kaşar Peynir, Süt.

ÖZEL MİNİK ŞEYLER ANAOKULU 21 EYLÜL - 02 EKİM  2026 AYI YEMEK LİSTESİ

Kaşarlı Omlet ,   Salatalık, Siyah-Yeşil Zeytin, Kaşar Peynir,Bal

Tost,   Maydanoz,Reçel ,  Siyah Zeytin, Beyaz Peynir, Havuç, Ihlamur

          Fırında Patates   ,Siyah Zeytin , Reçel , Kaşar Peynir ,Salatalık , Domates

Meyve Salatası

BİLGİLENDİRME: Öğrencilerimize, mümkün olduğu kadar organik (süt, yumurta,kemik suyu, çorba vb.) ve kendi 

mutfağımızın ürünlerini(simit,poğaça, limonata  vb.) sunuyoruz.

Tel Şehriye Çorbası , Ev Mantısı , Yoğurt 

SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ

Tarhana Çorbası , Fırında Sebzeli Köfte , Makarna 

                Pişi , Salatalık , Domates   , Siyah Zeytin , Bal , Süt

İKİNDİ KAHVALTISI

Mercimek Çorbası , Soslu Makarna , Yoğurt

Havuçlu Cevizli Kek 

Kuru Fasulye , Pirinç Pilavı , Turşu 

Yeşil Fasulye , Bulgur Pilavı , Komposto 

Menemen    , Salatalık,Domates,Siyah Zeytin,Kaşar Peynir,Bal,Süt Zerdeçallı Süzme Mercimek Çorbası , Fırında Tavuk , Erişte Çörek Otlu Kurabiye , Elma 

Haşlanmış Yumurta    ,Siyah Zeytin,Beyaz Peynir,Domates,Bal,Ihlamur.

Simit Kurabiye  , Üzüm 

Supangle 

Patlamış Mısır , Muz 

Pankek    ,Siyah Zeytin,Beyaz Peynir,Ihlamur. Yoğurt Çorbası , Sebzeli Bulgur Pilavı , Komposto Zebra Kek 


